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Estado emocional y habilidades comunicativas de bebés alrededor del afio de vida

RESULTADOS EN POBLACION CLINICA

Escala ADBB
o El vinculo temprano entre madre y bebé es clave para el desarrollo emocional y comunicativo de los hijos. Los bebés
de madres con problemas de salud mental tienen mayor riesgo de alteraciones en el neurodesarrollo.
o El Hospital de Dia Madre-Bebé (HDMB) brinda atencidén especializada a ambos. Por eso, es importante evaluar el
estado emocional y la comunicacién del bebé para detectar sefiales de alerta a tiempo y ofrecer intervenciones
adecuadas.
ADBB y CSBSS: COMPARACION CON POBLACION GENERAL.
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Nota: Poblacion general ADBB: rangos aproximados (No riesgo 80-97%; Riesgo leve 3-15%; Riesgo grave 0-5%).
Poblacién general CSBS: ~10% en categoria “Preocupa”.

CONCLUSIONES
La poblacion clinica estudiada, aunque en situacion de riesgo materno, mantiene indicadores de desarrollo socioemocional y comunicativo relativamente positivos alrededor del
primer afo de vida, reforzando la importancia del seguimiento y acompafiamiento perinatal. Los resultados en retraimiento social se encuentran dentro de los rangos de poblacién

general, mientras que los indicadores en en habilidades comunicativas muestran una proporcién mayor de preocupacion, lo que puede reflejar un riesgo mas elevado en dicha area
del desarrollo.




